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תפלת השל"ה
ביותר צריך זירוז להתפלל שיהיה לו זרע כשר עד עולם, ואגב כל צרכיהם וזיווגם, מה' יצא הדבר. ולבי אומר שעת רצון 
בתענית  לישב  וראוי  אלקינו.  לה'  בנים  נקראים  ואז  התורה,  נתנה  שבו  החודש  הוא  סיון,  חודש  ראש  בערב  זו  לתפלה 
ביום ההוא הוא ואשתו, ויתעוררו בתשובה ויתקנו כל ענייני הבית איסור והיתר וטומאה וטהרה וכל העניינים, ויתנו צדקה 

לעניים הגונים. )מסכת תמיד, פרק נר מצווה, ענייני תפילה(

רָאתָ הָעוֹלָם, וּמֵעוֹלָם וְעַד  בָּ ׁ הּ הוּא אֱלהֵֹינוּ מִשֶּ רָאתָ הָעוֹלָם, וְאַתָּ א בָּ לֹּ הּ הוּא יְיָ אֱלהֵֹינוּ עַד שֶׁ אַתָּ
מוֹ  ה כְּ דוֹשָׁ אֶמְצָעוּת תּוֹרָתְךָ הַקְּ מוֹדַע אֱלָהוּתָךְ בְּ תְּ גִין לְאִשְׁ ה אֵל. וּבָרָאתָ עוֹלָמְךָ בְּ עוֹלָם אַתָּ

וְנַחֲלָתְךָ  ךָ  י הֵם עַמְּ כִּ רָאֵל,  יִשְׂ בִיל  וּבִשְׁ בִיל תּוֹרָה  שְׁ בִּ ית",  רֵאשִׁ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה. "בְּ אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ  שֶׁ

קִיּוּם  וְעַל  דוֹל.  הַגָּ מְךָ  לְשִׁ ם  וְקֵרַבְתָּ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָתְךָ  לָהֶם  וְנָתַתָּ  הָאֻמּוֹת,  ל  מִכָּ הֶם  בָּ חַרְתָּ  בָּ ר  אֲשֶׁ

רוּ וּרְבוּ", וְכָתַבְתָּ  תוֹרָתְךָ "פְּ תַבְתָּ בְּ נֵי צִוּוּיִים. כָּ ךָ יְיָ אֱלהֵֹינוּ שְׁ א לָנוּ מִמְּ הָעוֹלָם וְעַל קִיּוּם הַתּוֹרָה בָּ

בֶת,  י אִם לָשֶׁ י לאֹ לְתֹהוּ בָרָאתָ כִּ יהֶן אֶחָת, כִּ תֵּ שְׁ נָה בִּ וָּ נֵיכֶם", וְהַכַּ ם אוֹתָם אֶת בְּ דְתֶּ תוֹרָתְךָ "וְלִמַּ בְּ

רָאֵל יוֹדְעֵי  ית יִשְׂ ךָ בֵּ ל עַמְּ הְיֶה אֲנַחְנוּ וְצֶאֱצָאֵינוּ וְצֶאֶצָאֵי כָּ נִּ דֵי שֶׁ יתָ, כְּ רָאתָ, יָצַרְתָּ אַף עָשִׂ וְלִכְבוֹדְךָ בָּ

מֶךָ וְלוֹמְדֵי תּוֹרָתֶךָ. שְׁ

מַע  וְתִשְׁ נִי  חָנֵּ תְּ שֶׁ עַד  לוּיוֹת  תְּ לְךָ  וְעֵינַי  תִי,  חִנָּ תְּ יל  וְאַפִּ לָכִים,  הַמְּ מַלְכֵי  מֶלֶךְ  יְיָ  אֵלֶיךָ  אָבוֹא  וּבְכֵן 
ל  כָּ סוֹף  עַד  נֵיהֶם  בְּ וּבְנֵי  וּבְנֵיהֶם  הֵם  וְיִרְבּוּ  יִפְרוּ  הֵם  וְגַם  וּבָנוֹת,  נִים  בָּ לִי  לְהַזְמִין  תִי  פִלָּ תְּ

וְלַעֲשׂוֹת  מֹר  לִשְׁ ד  וּלְלַמֵּ לִלְמֹד  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תוֹרָתְךָ  בְּ יַעַסְקוּ  נוּ  לָּ כֻּ וַאֲנַחְנוּ  וַאֲנִי  הֵם  שֶׁ לְתַכְלִית  הַדּוֹרוֹת 

מִצְווֹתֶיךָ לְאַהֲבָה  בְּ נוּ  ק לִבֵּ וְדַבֵּ תוֹרָתֶךָ  אַהֲבָה, וְהָאֵר עֵינֵינוּ בְּ לְמוּד תּוֹרָתְךָ בְּ בְרֵי תַּ דִּ ל  וּלְקַיֵּם אֶת כָּ

ים וּבְרוּכִים, מִי כָמוֹךָ אָב הָרַחֲמִים זוֹכֵר  ים אֲרֻכִּ נוּ חַיִּ ן לְכֻלָּ מֶךָ. אָבִינוּ אָב הָרַחֲמָן, תֵּ וּלְיִרְאָה אֶת שְׁ

ל אַבְרָהָם אָבִינוּ "לוּ יִחְיֶה לְפָנֶיךָ", וּפֵרְשׁוּ  לֵּ הִתְפַּ מוֹ שֶׁ ים כְּ ים נִצְחִיִּ רַחֲמִים, זָכְרֵנוּ לְחַיִּ ים בְּ יְצוּרָיו לְחַיִּ

זַרְעִי  וְזֶרַע  זַרְעִי  הֵא  יְּ שֶׁ פָנֶיךָ  מִלְּ ן  וּלְחַנֵּ שׁ  לְבַקֵּ אתִי  בָּ ן,  כֵּ י עַל  כִּ יִרְאָתֶךָ".  לִבְרָכָה, "בְּ זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ 

לוֹם וֶאֱמֶת  מֶץ, אַךְ שָׁ סוּל וָשֶׁ צֵא בִי וּבְזַרְעִי וּבְזֶרַע זַרְעִי עַד עוֹלָם שׁוּם פְּ ר, וְאַל יִמָּ שֵׁ עַד עוֹלָם זֶרַע כָּ

נָה, מָארֵי תַלְמוּד,  עֲלֵי תוֹרָה, מָארֵי מִקְרָא, מָארֵי מִשְׁ עֵינֵי אֱלהִֹים וּבְעֵינֵי אָדָם, וְיִהְיוּ בַּ ר בְּ וְטוֹב וְיָשָׁ

וּבְיִרְאָה  אַהֲבָה  בְּ וְיַעַבְדוּךָ  רוּמִיּוֹת,  תְּ מִדּוֹת  מָארֵי  חֲסָדִים,  גוֹמְלֵי  מָארֵי  מִצְוָה,  מָארֵי  רָזָא,  מָארֵי 

רִיאוּת וְכָבוֹד  כָבוֹד, וְתֵן לָהֶם בְּ י מַחְסוֹרָהּ בְּ וִיָּה וּגְוִיָּה מֵהֶם דֵּ נִימִית, וְלאֹ יִרְאָה חִיצוֹנִית. וְתֵן לְכָל גְּ פְּ

זִוּוּגִים  לָהֶם  וְתַזְמִין  ינֵיהֶם,  בֵּ לוֹם  וְשָׁ וְאַחֲוָה  אַהֲבָה  וְיִהְיֶה  וָחֶסֶד,  וְחֵן  וְיפִֹי  קוֹמָה  לָהֶם  וְתֵן  וְכחַֹ, 

י  לְתִּ לַּ הִתְפַּ ר  אֲשֶׁ כָל  כְּ מוֹתָם  כְּ יִהְיוּ  זִוּוּגָם  הֵם  וְגַם  יקִים,  צַדִּ מִזֶּרַע  חֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ מִזֶּרַע  הֲגוּנִים 

רוֹן אֶחָד עוֹלֶה לְכָאן וּלְכָאן. י זִכָּ עֲלֵיהֶם, כִּ

דוֹשׁ  דוֹל וְהַקָּ מְךָ הַגָּ ה לְמַעַן שִׁ כָל אֵלֶּ י כַוָנָתִי בְּ י, כִּ עֲלוּמוֹת, וּלְפָנֶיךָ נִגְלוּ מַצְפּוּנֵי לִבִּ ל תַּ ה יְיָ יוֹדֵעַ כָּ אַתָּ
ים אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקבֹ,  דוֹשִׁ עֲבוּר הָאָבוֹת הַקְּ ן עֲנֵנִי יְיָ עֲנֵנִי בַּ ה. עַל כֵּ דוֹשָׁ וּלְמַעַן תּוֹרָתְךָ הַקְּ

בָה,  רְכָּ מֶּ בַּ רְבִיעִי  רֶגֶל  ךָ  עַבְדֶּ וִד  דָּ וּבַעֲבוּר  ם,  רְשָׁ לְשָׁ דּוֹמִים  הָעֲנָפִים  לִהְיוֹת  נִים  בָּ יעַ  תּוֹשִׁ וּבִגְלָלָם 

ךָ. רוּחַ קָדְשֶׁ שׁוֹרֵר בְּ הַמְּ

גֶפֶן  ךָ כְּ תְּ רֶיךָ וְטוֹב לָךְ. אֶשְׁ י תאֹכֵל אַשְׁ יךָ כִּ פֶּ דְרָכָיו. יְגִיעַ כַּ ל יְרֵא ה' הַהלֵֹךְ בִּ רֵי כָּ עֲלוֹת אַשְׁ יר הַמַּ שִׁ
בֶר יְרֵא ה'. יְבָרֶכְךָ ה'  ה כִי כֵן יְברַֹךְ גָּ לְחָנֶךָ. הִנֵּ תִלֵי זֵיתִים סָבִיב לְשֻׁ שְׁ נֶיךָ כִּ תֵי בֵיתֶךָ בָּ יַרְכְּ רִיָּה בְּ פֹּ

רָאֵל. לוֹם עַל יִשְׂ יךָ. וּרְאֵה בָנִים לְבָנֶיךָ שָׁ ל יְמֵי חַיֶּ לָיִם כֹּ טוּב יְרוּשָׁ יּוֹן וּרְאֵה בְּ מִצִּ

ר  ר עָלֶיךָ וּדְבָרַי אֲשֶׁ רִיתִי אוֹתָם אָמַר יְיָ רוּחִי אֲשֶׁ סוּק. וַאֲנִי זאֹת בְּ נוּ הַפָּ ה, יְקֻיַּם בָּ פִלָּ א יְיָ שׁוֹמֵעַ תְּ אָנָּ
ה וְעַד עוֹלָם. יִהְיוּ לְרָצוֹן  י זֶרַע זַרְעֲךָ אָמַר יְיָ מֵעַתָּ י זַרְעֲךָ וּמִפִּ יךָ וּמִפִּ פִיךָ לאֹ יָמוּשׁוּ מִפִּ י בְּ מְתִּ שַׂ

י לְפָנֶיךָ יְיָ צוּרִי וְגוֹאֲלִי: אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ
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˙˘ ˙ÂÎÏ‰
˙˘ ˙ÂÎÏ‰Ï ‰Ó„˜‰

שבת  איסור על לעבור שלא גדולה וזהירות שמירה צריך
אבות  ארבעים  הם במעשה , וכו', ובמחשבה בדיבור  במעשה הוא שבת קדושת
שמירה  צריך  דרבנן. שהן תולדותיהן ותולדות  הרבה  תולדות ולהן אחת, חסר מלאכות

כהלכתו, שבת  והשומר מהן. אחד  על  יעבור שלא  גדולה כל וזהירות קיים  כאילו
שנאמר  התורה , כל  כנגד  שבת שקולה  כן כי כולה , È„)התורה ,Ë ‰ÈÓÁ) קדשך שבת 'ואת 

עבדך ' משה ביד  להם צוית  ותורה וחוקים ומצות להם ‰"‰)הודעת ‡"Ù ˙ÂÎ ÈÓÏ˘ÂÈ).
(ÊÒ ,‰ÂˆÓ  ,˙˘ ˙ÎÒÓ)

התורה  כל  נגד ששקולה שבת בשמירת  נזהר  אדם  יהא  מאד  Ù"‡ומאד  ˙ÂÎ ÈÓÏ˘ÂÈ)

ראשונים ‰"‰) בפוסקים  שבת  דיני כל  ללמוד  ומחוייב  שבת . שכולו עולם על  ורומז
נזהרין  העולם  שאין עניינים כמה כי  ולקיים, ולעשות  לשמור  כדי  ללמוד  ואחרונים,

מוקצה . דיני  כמה וכן שבות , לנכרי אמירה  כמו יכשלו , ופושעים  בהן
(ËÒ ,‰ÂˆÓ  ,˙˘ ˙ÎÒÓ)

במעשיו  יותר וידקדק יחמיר בשבת
להיות  האדם צריך  כן על  הימים , כל  שורש והוא לה', קודש היום  קודש שבת
גם  יתברך. השם מדביקות  חוצה יצא  שלא  וחרד , ירא  ויותר  במעשיו מדקדק יותר 
פרק  ריש דמאי במסכת  שלימה ומשנה  דאיסורי. דספיקא לספיקא  בספיקא  יחמיר ביותר 

‡')ד ' ‰˘Ó) בשבת ושואלו לעשרן ושכח המעשרות על  נאמן שאינו ממי  פירות הלוקח  ,
ולשקר  עבירה לעבור  שמתייראין עליו, שבת דאימת עובדיה, רבינו פירש פיו. על  יאכל 
השבת  ביום יותר  וחרד  ירא  הארץ  עם דאפילו  מינה, שמע  עכ "ל . מבחול , יותר  בשבת
ומסוד  שבת מקדושת המבין ובינה דעה  ה' שחננו למי  וחומר  קל  ויקדשהו, ימים  משאר

ונשמה . רוח נפש מתקשר  אז לקדושה, עצמו ומכין  יתירה , נשמה
(‡ ,ÌÈÈÁ Í„ ,˙˘ ˙ÎÒÓ)

Ó ÔÓÈÒ
˙˘ „ÂÎ ‰Ê‰Ï

שבת  עונג
˙‡˜Â' עונג '‡. È‚)לשבת  ,Á ‰ÈÚ˘È).השבת את לענג  בזה מאוד  ז"ל רבותינו  האריכו .

שבת  בהלכות הרמב "ם  ל '(ÔÓÈÒ)לשון שאמרו (‰"Ê)פרק זה עונג  איזה  ,

‰ Î Ï ‰ ˙ Ú „

הקדמההקדמההקדמההקדמה
התורההתורההתורההתורה.... כל כל כל כל  קיים קיים קיים קיים  כאילוכאילוכאילוכאילו שבת .אאאא)))) להלכות  המ"ב  בהקדמת  הובא



Ú"Â˘Ó ÔÓÈÒ‰"Ï˘‰‚Î˘

אכילתו  שמחת מתוך  ויקום אדם . שהוא מה לפי הכל  לבו, את  לשמח יין של  כוסות
 ונותן נושא ללמוד  ישב כך  ואחר  ואבריו, ראשו לנוח מעט יישן או לימודו , לקבוע 

תפלתו  ויתפלל המנחה  זמן שיגיע עד שכלו, והבנת השגתו כפי  הלכה של  בעומקה
לשלום. ויפטר  כראוי,

לקיים  לבב  ובטוב בשמחה  אותה ויאכל  שלישית, סעודה  לאכול  שלחנו מאכל ויתקן 
כאשר  השלחן בתוך תורה דברי  ויזכיר  לו, הראוי זמן בה וימשוך  עונג ', לשבת  'וקראת
לסדר  הכנסת לבית  או ללמודו לשלום ויפטר יין, של  בכוס מזונו  על  ויברך  כתבנו.

הזמן. ולפי המקום לפי הכל ויעלה , יתברך  תהילות, לנורא  ותשבחות, שירות 

אחד  חכם בשם  האבודרהם  כתב  Ô‰Î)וכן ‰˘Ó ' ‰ Ì˘ ,˙Â„ÂÚÒ ˘Ï˘ ÈÈ„) טעם שזה ,
ימלא  לא  אז כי סעודות , שלש לאכול יתברך  השם שציוונו מה  הנגלה דרך על אחד 
שלא  כשידע  אמנם  בראשו. עיניו והחכם לאכול , סעודה עוד  לו שיש  כשידע  בטנו
מהתורה  ומבטל  לתרדימה ונופל מזוהם  ומוחו בטנו ימלא אז סעודה, עוד  לו יהיה 

בקדושה . ויתדבק הוא קודש שבת כי ÊÏ)ומהדביקות, ,‰ÂˆÓ  ,˙˘ ˙ÎÒÓ)

גוי  נחתום אצל חלה הפרשת
‰ÏÁ נשים ‚. מקצת  מאיסורא לאפרושי מאד  צריך מילתא, בה נימא לידן ואתית  הואיל

קטנות, קהילות קצת  על  אומרים  מקצת שמעתי כי והוא דעת , בבלי  שחוטאות 
מקמח  עיסה  חתיכות ממנו לקנות  עכומ"ז נחתום אצל  שבת בערב  לילך  נשים דרך  כי
שיש  ובלבד  קטנה, או גדולה רצונה , כפי עיסה חתיכת קנתה ואשה אשה  כל חיטים,
חתיכה  מאותה ר "ל עצמה , בפני חלה  נטלה ואחת אחת  כל ואח "כ  חלה, שיעור בה 
בביתה, העוגות  ואופין שבת  עוגות  ועושין חלה, ברכת עליה ומברכת לחלקה , המגיע
להפריש  עבדו קא  מצוה סברו הם תנור, הכשר ידי על  ממנו שקנו העכומ"ז בבית  או
לא  בעבירה הבאה מצוה  היא ובאמת שבת , לכבוד סולת  קמח  העיסה מן חלה תרומת 
מחלה, פטורה עכומ "ז  עיסת  כי  לבטלה, ברכה שמברכין לשוא אלוקיך  ה ' שם  את  תשא 
חובתה  שבשעת  הואיל  מ "מ ישראל , עיסת היתה כבר  חלה  הפרשת דבשעת  גב על  ואף 
פטורה  היתה עיסה שנעשית קודם במים הקמח שנתערב מיד  והוא גלגול , משעת דהיינו
שנעשית  אעפ"י לעולם פטורה  היא  ההיא , בעת עכומ"ז עיסת  שהיתה מפני מחלה,
שהנשים  הנ"ל  העיסה שכן וכל  שכז. סימן יו"ד בטור  כמבואר  ישראל , עיסת אח"כ 
היא, לכל  חלה זמן שהוא הלישה  גמר  אחר  עד  עכומ "ז עיסת  שהיה מהנחתום  קונים
אחד. גוף  העיסה  כל  שתיעשה  הלישה גמר אחר  עד עיסה הנחתום  ימכור  לא דמסתמא

‰ Î Ï ‰ ˙ Ú „

לימודו לימודו לימודו לימודו .... לקבועלקבועלקבועלקבוע עשה,הההה)))) לכם הכל לעשות  רוצה אם בשבת  שבת , עולת  מס ' הביא סק "א במג"א
כן  גם  כתיב  דהא  נאמר, ולא הדבר  נשתקע אומר ואני  חולק  והמג"א התפילה , זמן  יבטל שלא ובלבד
נמי  בעינן  בשבת  אבל וכו' לה ' כולו  או ואמר בי "ט פליג דר"א פי  על אף ה "ק אלא  אלקיך  לה ' שבת 

לכם.

Ú"Â˘Ó ÔÓÈÒ‰"Ï˘‰ Î˘

ז "ל  )חכמינו ÁÈ˜ ˙˘) הכל לשבת , מבושם  ומשקה ביותר  שמן  תבשיל לתקן שצריך 
הרי  וטובים רבים מאכלים  ובתיקון שבת  בהוצאת  המרבה  וכל אדם, של  ממונו לפי
הוא  לחם  של התענוג  ויין. ובשר  ודגים  טוב, בלחם  מענגו פנים  כל  ועל  משובח. זה

כמשמעו, משנה משנה, צריך לחם ומצאתי, למעליותא . ישתנה  בטעמו, ומשונה
האלו,ליזהר בתיבות רמז ויש ויין. ודגים בשר  לו שיהיה סעודות  מג ' סעודה בכל 

תיבות כי  אמצע  וכן ז'. קטן במספר  עולה ד. י. ב. דהיינו שלהם , תיבות ראשי
ן. ר. דהיינו תיבות , סופי וכן ז'. קטן במספר  כן גם  עולה ג . י. ש. דהיינו  שלהם,
לכולם  ראש ז', יום  שהוא ושבת  המובחר, הוא השביעית שער  כי ונודע ז'. כן גם עולה

(‡"Ú ‰"Ò Û„ ‡"Á ‰ÂÊ) לנהוג ראוי נראה  כן על סעודות . לג ' רומז [ז'] מספר  פעמים וג ' .
כן  הפוסקים גם  קצת  כדעת משנה בלחם שלישית ÈÒ'בסעודה  Ú"˘ÂË ,Ê"Î Ú"Ó ‚"ÓÒ)

(„"Ò ‡"ˆ.(ÂÏ ,‰ÂˆÓ  ,˙˘ ˙ÎÒÓ)

השבת  כבוד בשביל העונג
ÂÓ‡Â .ז"ל )רבותינו ÁÈ˜ ˙˘),בשבת המענג  כל  אמרו ולא  השבת , את המענג  כל 

ע  על כוונתו יהיה  לא  האדם כבוד כי  בשביל  העונג יעשה  רק  לענג , צמו
עונג ' לשבת 'וקראת  זהו È‚)השבת. ,Á ‰ÈÚ˘È) שמזמין מי  כענין עונג . להשבת  שתקרא 

ההוצאה  עליו קשה  היה האורח ובלא לכבודו, סעודה שעושה וגדול  חשוב אורח
הזוהר  פירש וכן  "Ú)והתענוג . " Û„ "Á) מתתקנא לפתורא ליה  דיזמין לשבת וקראת

וכפרד  כסוס  בטנם הממלאים אותן כן, ועל  נקיה. וכסות ובמשתיא  במיכלא  יאות  כדקא 
נופלת  מאכלים  מרוב  כך ואחר  שכיחא , לבסימא ורווחא הערב  אחר לילך  הבין אין
מענגים  הם אלא השבת , את  מענגים נקראים אין אלו מוחם , ומכלים עליהם תרדמה
לאכול  כשיושב  בראשו, עיניו והחכם  במשפט. דבריו יכלכל  כן על  בשבת, עצמם  את 
מנוחה  לא כי  בטנו, למלאות  הכוונה אין כראוי, וישתה שיאכל  גב על  אף בבוקר ,
על  לעמוד  יוכל  שלא לנפש, הפסד  גם והגוף, המאכל  איבוד  אלא לזאת , יקרא  ועונג 

ביארנו. כאשר  ובמצות, בתורה  לעסוק כדי  שביעתו מרוב עמדו

מוטעם  ויפה טוב  מאכל לבב , ובטוב בשמחה וישתה שיאכל  הוא , הענין  אבל 
ג ' ב ' וישתה כריסו . ימלא שלא ובלבד  האיכות, ורב  הכמות מעט העיכול, קל  ומתוקן
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אכילתו  שמחת מתוך  ויקום אדם . שהוא מה לפי הכל  לבו, את  לשמח יין של  כוסות
 ונותן נושא ללמוד  ישב כך  ואחר  ואבריו, ראשו לנוח מעט יישן או לימודו , לקבוע 

תפלתו  ויתפלל המנחה  זמן שיגיע עד שכלו, והבנת השגתו כפי  הלכה של  בעומקה
לשלום. ויפטר  כראוי,

לקיים  לבב  ובטוב בשמחה  אותה ויאכל  שלישית, סעודה  לאכול  שלחנו מאכל ויתקן 
כאשר  השלחן בתוך תורה דברי  ויזכיר  לו, הראוי זמן בה וימשוך  עונג ', לשבת  'וקראת
לסדר  הכנסת לבית  או ללמודו לשלום ויפטר יין, של  בכוס מזונו  על  ויברך  כתבנו.

הזמן. ולפי המקום לפי הכל ויעלה , יתברך  תהילות, לנורא  ותשבחות, שירות 

אחד  חכם בשם  האבודרהם  כתב  Ô‰Î)וכן ‰˘Ó ' ‰ Ì˘ ,˙Â„ÂÚÒ ˘Ï˘ ÈÈ„) טעם שזה ,
ימלא  לא  אז כי סעודות , שלש לאכול יתברך  השם שציוונו מה  הנגלה דרך על אחד 
שלא  כשידע  אמנם  בראשו. עיניו והחכם לאכול , סעודה עוד  לו שיש  כשידע  בטנו
מהתורה  ומבטל  לתרדימה ונופל מזוהם  ומוחו בטנו ימלא אז סעודה, עוד  לו יהיה 

בקדושה . ויתדבק הוא קודש שבת כי ÊÏ)ומהדביקות, ,‰ÂˆÓ  ,˙˘ ˙ÎÒÓ)

גוי  נחתום אצל חלה הפרשת
‰ÏÁ נשים ‚. מקצת  מאיסורא לאפרושי מאד  צריך מילתא, בה נימא לידן ואתית  הואיל

קטנות, קהילות קצת  על  אומרים  מקצת שמעתי כי והוא דעת , בבלי  שחוטאות 
מקמח  עיסה  חתיכות ממנו לקנות  עכומ"ז נחתום אצל  שבת בערב  לילך  נשים דרך  כי
שיש  ובלבד  קטנה, או גדולה רצונה , כפי עיסה חתיכת קנתה ואשה אשה  כל חיטים,
חתיכה  מאותה ר "ל עצמה , בפני חלה  נטלה ואחת אחת  כל ואח "כ  חלה, שיעור בה 
בביתה, העוגות  ואופין שבת  עוגות  ועושין חלה, ברכת עליה ומברכת לחלקה , המגיע
להפריש  עבדו קא  מצוה סברו הם תנור, הכשר ידי על  ממנו שקנו העכומ"ז בבית  או
לא  בעבירה הבאה מצוה  היא ובאמת שבת , לכבוד סולת  קמח  העיסה מן חלה תרומת 
מחלה, פטורה עכומ "ז  עיסת  כי  לבטלה, ברכה שמברכין לשוא אלוקיך  ה ' שם  את  תשא 
חובתה  שבשעת  הואיל  מ "מ ישראל , עיסת היתה כבר  חלה  הפרשת דבשעת  גב על  ואף 
פטורה  היתה עיסה שנעשית קודם במים הקמח שנתערב מיד  והוא גלגול , משעת דהיינו
שנעשית  אעפ"י לעולם פטורה  היא  ההיא , בעת עכומ"ז עיסת  שהיתה מפני מחלה,
שהנשים  הנ"ל  העיסה שכן וכל  שכז. סימן יו"ד בטור  כמבואר  ישראל , עיסת אח"כ 
היא, לכל  חלה זמן שהוא הלישה  גמר  אחר  עד  עכומ "ז עיסת  שהיה מהנחתום  קונים
אחד. גוף  העיסה  כל  שתיעשה  הלישה גמר אחר  עד עיסה הנחתום  ימכור  לא דמסתמא
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לימודו לימודו לימודו לימודו .... לקבועלקבועלקבועלקבוע עשה,הההה)))) לכם הכל לעשות  רוצה אם בשבת  שבת , עולת  מס ' הביא סק "א במג"א
כן  גם  כתיב  דהא  נאמר, ולא הדבר  נשתקע אומר ואני  חולק  והמג"א התפילה , זמן  יבטל שלא ובלבד
נמי  בעינן  בשבת  אבל וכו' לה ' כולו  או ואמר בי "ט פליג דר"א פי  על אף ה "ק אלא  אלקיך  לה ' שבת 

לכם.
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ז "ל  )חכמינו ÁÈ˜ ˙˘) הכל לשבת , מבושם  ומשקה ביותר  שמן  תבשיל לתקן שצריך 
הרי  וטובים רבים מאכלים  ובתיקון שבת  בהוצאת  המרבה  וכל אדם, של  ממונו לפי
הוא  לחם  של התענוג  ויין. ובשר  ודגים  טוב, בלחם  מענגו פנים  כל  ועל  משובח. זה

כמשמעו, משנה משנה, צריך לחם ומצאתי, למעליותא . ישתנה  בטעמו, ומשונה
האלו,ליזהר בתיבות רמז ויש ויין. ודגים בשר  לו שיהיה סעודות  מג ' סעודה בכל 

תיבות כי  אמצע  וכן ז'. קטן במספר  עולה ד. י. ב. דהיינו שלהם , תיבות ראשי
ן. ר. דהיינו תיבות , סופי וכן ז'. קטן במספר  כן גם  עולה ג . י. ש. דהיינו  שלהם,
לכולם  ראש ז', יום  שהוא ושבת  המובחר, הוא השביעית שער  כי ונודע ז'. כן גם עולה

(‡"Ú ‰"Ò Û„ ‡"Á ‰ÂÊ) לנהוג ראוי נראה  כן על סעודות . לג ' רומז [ז'] מספר  פעמים וג ' .
כן  הפוסקים גם  קצת  כדעת משנה בלחם שלישית ÈÒ'בסעודה  Ú"˘ÂË ,Ê"Î Ú"Ó ‚"ÓÒ)

(„"Ò ‡"ˆ.(ÂÏ ,‰ÂˆÓ  ,˙˘ ˙ÎÒÓ)

השבת  כבוד בשביל העונג
ÂÓ‡Â .ז"ל )רבותינו ÁÈ˜ ˙˘),בשבת המענג  כל  אמרו ולא  השבת , את המענג  כל 

ע  על כוונתו יהיה  לא  האדם כבוד כי  בשביל  העונג יעשה  רק  לענג , צמו
עונג ' לשבת 'וקראת  זהו È‚)השבת. ,Á ‰ÈÚ˘È) שמזמין מי  כענין עונג . להשבת  שתקרא 

ההוצאה  עליו קשה  היה האורח ובלא לכבודו, סעודה שעושה וגדול  חשוב אורח
הזוהר  פירש וכן  "Ú)והתענוג . " Û„ "Á) מתתקנא לפתורא ליה  דיזמין לשבת וקראת

וכפרד  כסוס  בטנם הממלאים אותן כן, ועל  נקיה. וכסות ובמשתיא  במיכלא  יאות  כדקא 
נופלת  מאכלים  מרוב  כך ואחר  שכיחא , לבסימא ורווחא הערב  אחר לילך  הבין אין
מענגים  הם אלא השבת , את  מענגים נקראים אין אלו מוחם , ומכלים עליהם תרדמה
לאכול  כשיושב  בראשו, עיניו והחכם  במשפט. דבריו יכלכל  כן על  בשבת, עצמם  את 
מנוחה  לא כי  בטנו, למלאות  הכוונה אין כראוי, וישתה שיאכל  גב על  אף בבוקר ,
על  לעמוד  יוכל  שלא לנפש, הפסד  גם והגוף, המאכל  איבוד  אלא לזאת , יקרא  ועונג 

ביארנו. כאשר  ובמצות, בתורה  לעסוק כדי  שביעתו מרוב עמדו

מוטעם  ויפה טוב  מאכל לבב , ובטוב בשמחה וישתה שיאכל  הוא , הענין  אבל 
ג ' ב ' וישתה כריסו . ימלא שלא ובלבד  האיכות, ורב  הכמות מעט העיכול, קל  ומתוקן
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מהלכות  ה ' בפרק הרמב "ם שכתב  וכמו מהם, להנות  שלא בעבירה, הבאים דברים
)גזילה ‡ 'Ï‰).שס "ט סימן משפט חושן  בטור  והובא  ,(„Ú ,‰ÂˆÓ  ,˙˘ ˙ÎÒÓ)

‰Ó ÔÓÈÒ
ÔÈÙ˙Â˘ È„Â‰È ÂÈ‡Â Ï‡˘È

ישראל  בתנור בע"כ שאפה גוי
˙Î] ÂÓ)המרדכי‡. ‡"Ù ˙˘) הפחה אנשי בו ואפו ברשותו בחצירו תנור  לו היו ,

באו  אם וכו' שבת שכר  מהם לקבל אסור  וכו' כרחו בעל  שלו  התנור בתוך
ואסור  הוא  דיעבד  בשבת באחד  הישראל  וכמה  בשבת הנכרי  נטל  כמה  לחשבון
דרך  על  ליישבו דיש לי ונראה  לכתחילה, תיבת נמחק ספרים ברוב וכתב  לכתחילה].
אפי' בפסח חמץ  נכרים בו ואפו תנור  לו שהיה ישראל  ת"נ סי' א "ח  הטור  שכתב
המעות  קיבל  כבר  ואם  הנאה , באיסורי משתכר ליה דהוי בשכרו, לקבל אסור  מעות
משתמש  שהנכרי כך נעשה בדיעבד  אם דאף אמר  זה על  עכ"ל , מהם ליהנות מותר 

זה , עבור  שכר לקבל לישראל  לכתחילה אסור  ישראל של  אז בתנורו קיבל ואם
בהם . ליהנות Î‡)מותר  ‡"Ù ˙˘ ,Ú˘È È„‚)

ÊÓ ÔÓÈÒ
˙˘ ÌÈ˙Î ÌÈ‡ÈÓ‰ È"‡ ÔÈ„

לא  או מלאכות משאר חמור איגרת שילוח אי
˙Î] Â)המרדכי‡. ˜"Ù ˙˘) אדעתא הנכרי דאז דמים , קצץ  אא "כ אגרות משלחין אין

בעי  התם נושא הוא  ישראל  של  ידו שכתב  באגרות ודוקא עביד, דנפשיה
להספר  ליה סבירא וכו']. נתן בשבת ויסברו הוא ישראל  דשל  דניכר משום קציצה 
קצץ  דלא  אע "ג  במתני ' דחשיב  הנך בכל אבל קיצץ , דבעי הוא איגרת בשולח  דדוקא
הוא  והטעם  לו, יתן כמה ולפרוט  בהדיא לקצוץ  צריך  איגרת  בשלוח אבל וכו' מתירין
הנכרי  אין שאז  בהדיא  קצץ  לא  אם  לכן ישראל של שהם בכתב מחזי דאיגרת משום 
שהולך  יאמר  שיבוא  מקום  וכל  ישראל  אדעת  גם  עביד רק לגמרי דנפשיה אדעתא עביד 
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על  לסמוך  יש בדיעבד ובקבלנות  עיי "ש , בדיעבד הדין מצד אסור בזה יש  יום שכירי  היו אם אבל
לעצמו. אפילו בו לדור לו  ומותר ר"ת  דעת 

רמהרמהרמהרמה סימן סימן סימן סימן 
מהםמהםמהםמהם.... קיבלקיבלקיבלקיבל ואםואםואםואם הלכהא א א א )))) ובביאור ממנו. ליהנות  אסור התנור  בשכר פת לו ונתנו פסק  בס "ו המחבר

ראיתו, שם  עיין  אסור, מזה  ההנאה  אין  קיבל אם בדיעבד  גירסא לחד רבינו דברי  הביא אסור ד "ה
השולחן  בערוך  גם  והביאו וצ"ע . וכו' לדחות קצת יש  ראיתו וגם כן , משמע לא דשו"ע ומלישנא 

סי "ח .
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חלה  ומפרישין עכומ"ז, הנחתום מן עיסה  חתיכות  שלוקחות הנשים אותן  כן על
הזה, כדבר  עוד לעשות שלא  אותם  ומלמדין בידם, היא  עבירה עליהן ומברכין ממנה 
העם  שנזהרין תשובה ימי בעשרת  נשים  קצת שנוהגין והיינו בו, כיוצא ולא הוא לא 
כדי  מהאופה עיסה  ולוקחות  האופה  לבית  הולכות  אז עכומ "ז , של  פת לאכול שלא 
למחות  ראוי לכך  ישראל, של  פת שיהיה  כדי התנור בהכשר ונזהרות  חלה, ממנו  ליקח
ולצוות  חלה, בברכת לבטלה שמים שם  להוציא אלה, עושי כל  ה' תועבת  כי בהם

טרם  קמח  בעודו מעכומ"ז שיקנו עד עליהם  קנתה שלא כך  אירע  ואם במים , שנתערב
החלה  לקיחת כי בזה, ודי התנור  תכשיר  רק מפת  חלה  תיקח לא אז עיסה  שנעשה 
בקיסם  התנור  וכשתכשיר עצמה , בפני מצוה  זו כי עכומ "ז , מפת  שנזהר  במי תלוי אינן
לומר  ראוי  כך  וכשעושין  כשר, פת  נקרא  להיותו  בזה  דיו אז לן, קיימא שאנו  כמו

)יישר . ,‰Î ˜ÓÚ ÈËÂ˜Ï)

„Ó ÔÓÈÒ
Ï‡˘È‰ „Ú ˙Â˘ÚÏ ÈÂ‚‰ ÏÂÎÈ ˙ÂÎ‡ÏÓ ÂÊÈ‡

גוי  ע"י שבת באיסור שנבנה בית
˙Î שהפך‡. מי פרק בריש גרסינן רמ "ד , סימן יוסף  ‡)הבית È ˜"ÂÓ) זוטרא מר

ספרא  רב  איקלע לתחום , חוץ קיבולת מקבלי אפדנא  ליה בנו נחמן דרב  בריה 
והאמר  בגויה , על  לא  נמי הוא  דאמרי ואיכא לגוויה , עאלו  ולא חנינא בר  הונא  ורב 
ואיכא  שאני , חשוב  אדם מותר, לתחום חוץ אסור התחום  בתוך קיבולת  מקבלי שמואל

י"ב בחלק ירוחם רבינו וכתב  בהדייהו. בתיבנא  סייע סיועא  "È)דאמרי È˙) מוכח ,
דמר  עובדא מההוא  שם, יכנס  שלא  לתחום , חוץ  לו ובנו חשוב הוא  דאם קטן, במועד 

והראב"ד  אפדנה. ליה  בנו ˘Ì)זוטרא ˜"ÂÓ Ô" ‡Â‰) היתה דלא עובדא ההיא פירש
בטיט  מערבין שהיו זוטרא , מר  של ממקום תבן לוקחים  היו אלא  גמורה, קבלנות
שלא  טוב ביום בה ובנו שכירותה, ידוע  לדבר שהיה  אפילו התקינו כך כי הלבנים,
מקבלנות  היה  אם אבל בית. לאותו ליכנס  רוצה  היה לא ולפיכך זוטרא , מר  מידיעת
ורבינו  עכ"ל . מותר, חשוב אדם אפילו כי  נראה שכתבתי, כמו לתחום  חוץ  מבית גמורה
נבנה  שאם כתב, המועד  חול  בענין תקמ "ג  ובסימן שבת. לענין כלום כאן כתב לא 
רבינו  וכתבו בס"ד . יתבאר  ושם  בו, יכנסו שלא  להחמיר  נכון  נכרי, ידי  על  באיסור 
דכל  להחמיר  דנכון בשבת באיסור דנבנה  להיכא  נלמד דמשם  משום המועד , חול גבי

ערוך בשלחן כתב וכן יוסף. הבית  עכ"ל  הוא ‚)שכן ÛÈÚÒ ËÓ ÔÓÈÒ) לישראל בנו  אם 
באיסור , בשבת  בית  שאר נכרים  לענין הדין הוא  וכן בו. יכנסו שלא  להחמיר  נכון
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רמדרמדרמדרמד סימןסימןסימןסימן
להחמירלהחמירלהחמירלהחמיר.... נכוןנכוןנכוןנכון בקיבולת ,אאאא)))) דדוקא בזה, הדינים  פרטי וכו', י "ט ס "ק  ובמ"ב  וסק "י סק"ח  במג"א עיין 
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מהלכות  ה ' בפרק הרמב "ם שכתב  וכמו מהם, להנות  שלא בעבירה, הבאים דברים
)גזילה ‡ 'Ï‰).שס "ט סימן משפט חושן  בטור  והובא  ,(„Ú ,‰ÂˆÓ  ,˙˘ ˙ÎÒÓ)

‰Ó ÔÓÈÒ
ÔÈÙ˙Â˘ È„Â‰È ÂÈ‡Â Ï‡˘È

ישראל  בתנור בע"כ שאפה גוי
˙Î] ÂÓ)המרדכי‡. ‡"Ù ˙˘) הפחה אנשי בו ואפו ברשותו בחצירו תנור  לו היו ,

באו  אם וכו' שבת שכר  מהם לקבל אסור  וכו' כרחו בעל  שלו  התנור בתוך
ואסור  הוא  דיעבד  בשבת באחד  הישראל  וכמה  בשבת הנכרי  נטל  כמה  לחשבון
דרך  על  ליישבו דיש לי ונראה  לכתחילה, תיבת נמחק ספרים ברוב וכתב  לכתחילה].
אפי' בפסח חמץ  נכרים בו ואפו תנור  לו שהיה ישראל  ת"נ סי' א "ח  הטור  שכתב
המעות  קיבל  כבר  ואם  הנאה , באיסורי משתכר ליה דהוי בשכרו, לקבל אסור  מעות
משתמש  שהנכרי כך נעשה בדיעבד  אם דאף אמר  זה על  עכ"ל , מהם ליהנות מותר 

זה , עבור  שכר לקבל לישראל  לכתחילה אסור  ישראל של  אז בתנורו קיבל ואם
בהם . ליהנות Î‡)מותר  ‡"Ù ˙˘ ,Ú˘È È„‚)

ÊÓ ÔÓÈÒ
˙˘ ÌÈ˙Î ÌÈ‡ÈÓ‰ È"‡ ÔÈ„

לא  או מלאכות משאר חמור איגרת שילוח אי
˙Î] Â)המרדכי‡. ˜"Ù ˙˘) אדעתא הנכרי דאז דמים , קצץ  אא "כ אגרות משלחין אין

בעי  התם נושא הוא  ישראל  של  ידו שכתב  באגרות ודוקא עביד, דנפשיה
להספר  ליה סבירא וכו']. נתן בשבת ויסברו הוא ישראל  דשל  דניכר משום קציצה 
קצץ  דלא  אע "ג  במתני ' דחשיב  הנך בכל אבל קיצץ , דבעי הוא איגרת בשולח  דדוקא
הוא  והטעם  לו, יתן כמה ולפרוט  בהדיא לקצוץ  צריך  איגרת  בשלוח אבל וכו' מתירין
הנכרי  אין שאז  בהדיא  קצץ  לא  אם  לכן ישראל של שהם בכתב מחזי דאיגרת משום 
שהולך  יאמר  שיבוא  מקום  וכל  ישראל  אדעת  גם  עביד רק לגמרי דנפשיה אדעתא עביד 
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על  לסמוך  יש בדיעבד ובקבלנות  עיי "ש , בדיעבד הדין מצד אסור בזה יש  יום שכירי  היו אם אבל
לעצמו. אפילו בו לדור לו  ומותר ר"ת  דעת 

רמהרמהרמהרמה סימן סימן סימן סימן 
מהםמהםמהםמהם.... קיבלקיבלקיבלקיבל ואםואםואםואם הלכהא א א א )))) ובביאור ממנו. ליהנות  אסור התנור  בשכר פת לו ונתנו פסק  בס "ו המחבר

ראיתו, שם  עיין  אסור, מזה  ההנאה  אין  קיבל אם בדיעבד  גירסא לחד רבינו דברי  הביא אסור ד "ה
השולחן  בערוך  גם  והביאו וצ"ע . וכו' לדחות קצת יש  ראיתו וגם כן , משמע לא דשו"ע ומלישנא 

סי "ח .
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חלה  ומפרישין עכומ"ז, הנחתום מן עיסה  חתיכות  שלוקחות הנשים אותן  כן על
הזה, כדבר  עוד לעשות שלא  אותם  ומלמדין בידם, היא  עבירה עליהן ומברכין ממנה 
העם  שנזהרין תשובה ימי בעשרת  נשים  קצת שנוהגין והיינו בו, כיוצא ולא הוא לא 
כדי  מהאופה עיסה  ולוקחות  האופה  לבית  הולכות  אז עכומ "ז , של  פת לאכול שלא 
למחות  ראוי לכך  ישראל, של  פת שיהיה  כדי התנור בהכשר ונזהרות  חלה, ממנו  ליקח
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החלה  לקיחת כי בזה, ודי התנור  תכשיר  רק מפת  חלה  תיקח לא אז עיסה  שנעשה 
בקיסם  התנור  וכשתכשיר עצמה , בפני מצוה  זו כי עכומ "ז , מפת  שנזהר  במי תלוי אינן
לומר  ראוי  כך  וכשעושין  כשר, פת  נקרא  להיותו  בזה  דיו אז לן, קיימא שאנו  כמו
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והאמר  בגויה , על  לא  נמי הוא  דאמרי ואיכא לגוויה , עאלו  ולא חנינא בר  הונא  ורב 
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דמר  עובדא מההוא  שם, יכנס  שלא  לתחום , חוץ  לו ובנו חשוב הוא  דאם קטן, במועד 

והראב"ד  אפדנה. ליה  בנו ˘Ì)זוטרא ˜"ÂÓ Ô" ‡Â‰) היתה דלא עובדא ההיא פירש
בטיט  מערבין שהיו זוטרא , מר  של ממקום תבן לוקחים  היו אלא  גמורה, קבלנות
שלא  טוב ביום בה ובנו שכירותה, ידוע  לדבר שהיה  אפילו התקינו כך כי הלבנים,
מקבלנות  היה  אם אבל בית. לאותו ליכנס  רוצה  היה לא ולפיכך זוטרא , מר  מידיעת
ורבינו  עכ"ל . מותר, חשוב אדם אפילו כי  נראה שכתבתי, כמו לתחום  חוץ  מבית גמורה
נבנה  שאם כתב, המועד  חול  בענין תקמ "ג  ובסימן שבת. לענין כלום כאן כתב לא 
רבינו  וכתבו בס"ד . יתבאר  ושם  בו, יכנסו שלא  להחמיר  נכון  נכרי, ידי  על  באיסור 
דכל  להחמיר  דנכון בשבת באיסור דנבנה  להיכא  נלמד דמשם  משום המועד , חול גבי
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